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生活スローガン「あすこそは」

あいさつ・スマイル・こしぼね・そうじ・はきもの

みなさんにとって、今年はどんな１年だったでしょうか。この１年の

世相を表す「今年の漢字」には「税」が選ばれました。生活に直結する
増「税」・減「税」の動向が注目されたことによるものでしょうか。

今年の漢字と同様に『創作四字熟語』が先日発表されました。優秀作
１０編を紹介し、１年を振り返ります。（よく考えられているなあ） 最優秀作 ニュース画像より

標題の「瞬夏瞬冬 しゅんかしゅんとう」は入選作４０編のひとつです。元は春夏秋冬です。地球温暖化
しゆん か しゆうとう

の影響からか、春と秋が駆け足で過ぎ去ったように感じている人も多いことでしょう。

卵の値段がようやく落ちついてきたと思っていたら、また鳥インフルエンザが発見されました。

私たちはインフルエンザ、コロナウイルス感染症に気を付けて、「一家団欒」で過ごす時間を大切に
したいと思います。「命」について、次の文章から考えてみてください。

命 ＝「人＋一＋叩」 「人は一度は叩かれる」と書いて「命」。
た た

誰だって、一度は、人生で本当に辛いことがある。でもそこを乗り越えるために生まれてきた
つら

んだ。
そのために、２４時間１秒も休むことなく、あなたにエールを送ってくれているもの、それが

心臓。 ドックン、ドックン、ドックンと「人」を「一」生「叩」いてくれている。

心臓はあなたがこの世に生まれてから、１秒も休むことなく、ずっとあなたを叩き続けて
くれている。 頑張れ。 頑張れ。 生きろって。 あなたの心を叩き続けている。

胸に手を当てて、音を感じてみてごらん。この音は、心臓が応援してくれているんだ。
頑張れ。 頑張れ。 生きろ。

その胸の鼓動(こどう)を、最後の鼓動にするな。

その胸は、君の心臓は、この世にひとつしかない。 ひとりでも、いいじゃないか。
生きろ。 心臓が、君に語っているじゃないか。

俺からも頼む。 生きろ。 死ぬな。 生きていさえすればいい。
他の奴(やつ)の言うことなんか、気にするな。

君が生きているだけで、何かが変わるかもしれないんだから。
俺が、君に、生きろと伝えられたように。

・アレ貫徹(あれかんてつ／初志貫徹)……阪神タイガースの「アレ」、ファンの見事な徹底ぶり。
し よ し かん て つ てつてい

・電高節夏(でんこうせっか／電光石火)……電気代高騰が続き、節電が欠かせなかった。
こうとう

・一家断卵(いっかだんらん／一家団欒)……卵が市場に出回らなくなって、料理を工夫した。

・性互理解(せいごりかい／相互理解)……ＬＧＢＴ理解増進法が成立。
そ う ご り かい ぞうしんほう

・歯顔溢笑(はがんいっしょう／破顔一笑)…ﾏｽｸ着用が個人の判断に 委 ねられ､歯を見せて笑う顔も見られるように｡
ゆだ

・鳥了Ｘ来(ちょうりょうばっこ／跳梁跋扈)……ﾂｲｯﾀｰ社の 買 収 に 伴 い､ﾛｺﾞﾏｰｸが青い鳥から｢X｣に変更された｡
ばいしゆう ともな

・戦酷胸痛(せんこくきょうつう／万国共通)……酷くなる一方のﾛｼｱとｳｸﾗｲﾅの問題に世界中が胸を痛めている。
ばん こ く きようつ う ひど

・冠占聡覇(かんせんそうは／完全制覇)……藤井聡太棋士、八冠を独占。
かんぜんせい は そう た き し

・侍士奮迅(ししふんじん／獅子奮迅)……侍ジャパンの戦士たちが圧倒的な強さでＷＢＣ優勝を掴んだ。
つか

・時短節約(じたんせつやく／時間節約)……タイパ。若者世代は動画を倍速で見るなど時間短縮を行っている。
じ かんせつ や く



君は、ひとりじゃないんだ。 その命は与えられたものだから。

ほら、また心臓が、叩いてる。 君に、生きろって。

あなたはおかあさんの扉を「叩いて」「一つ」の「命」になりました。
とびら

これからたくさんの扉を叩いて、たくさんのことに出会うひとつの命。

何が起こっても大丈夫なんだよ。 だって命にはちゃんと屋根（∧）がついてるよ。
だいじようぶ

人という屋根があなたの命を見守ってくれているよ。 『漢字幸せ読本』(ひすいこうたろう+はるむね著)より抜粋

◇行為の意味

「こころ」はだれにも見えないけれど
「こころづかい」は見える。

「思い」は見えないけれど
「思いやり」はだれにでも見える。

２０１１年３月１１日午後２時４６分、三陸沖を震源とす

る国内観測史上最大のマグニチュード 9.0 の巨大地震が発生し
ました。その地震による東日本大震災当時、毎時間のように

テレビやラジオから流れていたＡＣジャパン（公共広告機構）のＣＭメッセージです。

宮澤章二さんの詩「行為の意味」にある言葉で、宮澤さんはこの詩の中で
「人が本来持っている美しい気持ちは、行為になってこそ、初めて意味があるということに気づ

いてもらいたい。すべての人が持っているやさしい気持ちが、たくさんのあたたかい行為とな
って世の中に生まれてほしい」と願っています。「あたたかい心があたたかい行為になり、や

さしい思いがやさしい行為になるとき、<心>も<思い>も初めて美しく生きるものです。それは、
人が人として生きることなのです。」とおっしゃっています。 美しく生きたいものです。

地域の方から、西中生の「やさしい行為」を褒めていただき、心があたたかくなりました。
ほ

これから厳しい寒さが予想される年の瀬ですが、「思いやり」のあたたかい心、やさしい行為で
心あたたまる生活をつくっていきましょう。おかげさまで今日を迎えることができました。来年が

どうか希望に満ちた素晴らしい年でありますように…。皆さま、よいお年をお迎えください。

新年１月の主な学校行事予定等

１２月２８日（木）～１月３日（水）閉校日 １２（金）２年：親子進路説明会⑤⑥

５（金）生徒会リーダー研修会 １９（金）新入生１日体験入学⑤⑥

９（火）始業式 全校集会 ２３（火）１年：和楽器体験

１０（水）給食開始 ３年：実力テスト ３０（火）学校運営協議会

発育測定１・２年 ３年は１１日
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☆学年行事の詳細は、各学年より連絡いたします。


